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OHJEITA BIOANALYYTIKKOLEHTEEN KIRJOITTAJILLE

Teksti

Teksti kirjoitetaan rivivélilla 1,5 ilman muotoiluja ja sivunumerointia, fonttityyppi ja — koko Times New
Roman 12 tai Arial 11. Vain vasen reuna tasataan (marginaali 3 cm), oikeaa reunaa ei. Tavuviivaa ei
Kirjoiteta (ns. pakotettu tavutus) sanan jakamiseksi rivin lopussa, ei myoskaan rivinvaihtoa (enter) muuta
kuin kappaleiden lopussa.

Otsikkosivulle kirjoitetaan tekstin otsikko, kirjoittaja ja kirjoittajan yhteystiedot (etu- ja sukunimi,
tutkinto ja/tai tehtdvé tydssa, toimipaikka ja sahkdpostiosoite) ja tarvittaessa kuvan/kuvien ottajan nimi.

Kuvat ja taulukot toimitetaan erillisina tiedostoina. Teksti toimitetaan Microsoft Word yhteensopivassa
muodossa sdhkopostin vélityksella tai levykkeelld/tikulla (lisdksi paperituloste) paatoimittajalle.

Viitteet tekstissa

Kirjallisuusviitteissd merkitéan tekija tai tekijat, julkaisuvuosi (Tuokko 2002). Jos viitataan useisiin
lahteisiin, eri l&hteet erotetaan toisistaan puolipisteelld. Kun teoksessa on tekijoita kolmesta viiteen,
tekstiviitteeseen merkitadn ensimmaisen kerran kaikki tekijat. Mydhemmin merkitéd@n vain ensimmainen
tekija ja sen peréd&n ym. ja vuosiluku. Mikali tekijoita on kuusi tai useampi, lyhennemerkintaa kéaytetaan heti.
Kun teoksella on vain kaksi tekijad, molemmat mainitaan viitteessa aina. Yhteisoistd merkitdan nimi ja
painovuosi.

Jos lahteind on samalta tekijalta samana vuonna ilmestyneité teoksia, teokset erotetaan
lahdeluettelossa ja tekstiviitteissa merkitsemalla vuosiluvun peréén pienaakkosin a, b, ¢
(esim. 2001a).

Suoraan lainatut lyhyet tekstinosat merkitéén sitaatteihin. Jos lainataan usean rivin mittainen
teksti, kappale sisennetdan ja Kirjoitetaan rivivalilla 1; talloin lainausmerkkeja ja

kursivointia ei tarvita. Suoraa lainausta kéytetdén vain perustellusti, esimerkiksi méaritelmissa
ja aineistoesimerkeissa.

Kun viitataan yhteen virkkeeseen, loppupiste merkitaan sulkumerkin jélkeen.
Pintaverenkierron avautumiseen vaikuttaa neurohormonien, kuten histamiinin
ja serotoniinin vapautuminen kudoksista (Ylinen 1994: 15).

Kun viitataan useampaan kuin yhteen virkkeeseen, loppupiste on sulkumerkin sisapuolella..



Taulukot, kuviot ja kuvat

Taulukot, kuviot ja kuvat toimitetaan kukin omana tiedostona. Taulukot ja kuviot numeroidaan ja
otsikoidaan. Taulukon otsikko sijoitetaan taulukon ylapuolelle ja kuvion otsikko sen alapuolelle.
Otsikkotekstin tulee kertoa, mita kuvio/kuva tai taulukko esittdd. Otsikon tulee olla niin selked, ettei

sen ymmartaminen edellyta varsinaisen tekstin lukemista. Taulukkoon/kuvaan/kuvioon tulee olla
viittaus tekstissé. Tiedostot tulee nimeté selkeésti ja mukaan tulee liittad viesti, josta ilmenee teksti,
johon kuva/taulukko liittyy, numero ja otsikko. Jos taulukko tai kuvio tai kuva on lainattu, pitad merkita
lahde.

Digitaalikuvatiedostojen tulee olla riittdvan isossa koossa. Painetussa kuvassa tarvitaan informaatiota noin
nelja kertaa enemman kuin naytolla katseltaessa. Kuvat voi toimittaa myos paperikuvina tai dioina, jotka
skannataan painossa. Kuviin tulee kiinnittaa selkea viitemerkki (esim. paperikuvien taakse ja diojen
kehykseen), josta ilmenee teksti, johon kuva liitetddn ja kuvan numero ja otsikko. Kuvalahetykseen tulee
liittaa tiedot, kenelle ja mihin kuvat palautetaan..

Jos kirjoittaja haluaa erityisesti joidenkin kohtien tekstista erottuvan han voi lisaksi toimittaa

muotoillun tekstin erillisena tiedostona tai paperiversiona.

Lahteet

Lahdeluetteloon (otsikko Lé&hteet) kirjataan kaikki tekstissd mainitut l&hteet ja vain ne.

Lahteet kirjataan aakkosjarjestyksessa seuraavaa periaatetta ja jarjestystd noudattaen: Kirjoittaja,
julkaisuvuosi, teoksen nimi, kustantajan toimipaikka, julkaisija/kustantaja ja referoidun osan sivunumerot.
Aikakausilehdistd merkitdan lehden nimen peraan vuosiluku, volyymi ja sivunumerot.
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Jos kirjoittajia on monta, nimien valisséa kéytetddn pilkkua mutta toiseksi viimeisen ja viimeisen nimen
vélissd &-merkkiéd. Saman kirjoittajan julkaisut merkitaén julkaisuvuoden mukaisesti vanhimmasta
nuorimpaan. Jos lahteissa on useita saman Kirjoittajan samana vuonna tekemié julkaisuja, ne merkitaan
Kirjaimin a, b, c... julkaisun nimen mukaiseen aakkosjarjestykseen, esim.:

Sulkunen, P. 1990a. Ryhmahaastattelujen analyysi. Teoksessa...
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