Naytteenottotoiminnan jarjestaminen

Viimeaikaiset tutkimusraportit siité, etta suurin osa laboratoriotutkimuksiin vaihtelua
aiheuttavista tekijoista ja jopa kliinisesti kohtalokkaista virheista tapahtuu ennen naytteen
analysointivaihetta laboratoriossa, ovat halyttavid. Tutkimusten mukaan preanalyyttisen
vaiheen virheet muodostavat 46 - 68,2 % kaikista virheista. TAma on huolestuttavaa, kun
samanaikaisesti kehittyneet laitteistot ja analyysimenetelméat seka laboratorion

laadunhallintajarjestelmat mahdollistavat entista luotettavimpien tulosten tuottamisen

Bioanalyytikot ovat yhteydenotoissaan liittoon viestittdneet aidosti huolestumistaan viime
aikojen kehityksesta ja potilaan oikeuksista saada laatuvaatimukset tayttavia, luotettavia ja
turvallisia naytteenottopalveluja. Potilaat ovat myds yha tietoisempia oikeuksistaan. Tasta
syysta naytteiden ottoon osallistuvien osaamisen varmistamiseen on kiinnitettava entista
enemman huomiota. Naytteenoton osaamisvaatimukset myds kasvavat kaiken aikaa kun

hallittavien laboratoriotutkimusten ja naytteiden maara kasvaa.

Alan tyévoimapulan ja organisaatiomuutosten seurauksena naytteiden ottoon on palkattu
ja naytteita ottavat hyvin erilaisen koulutustaustan omaavat tyéntekijat.
Terveydenhuollossa ammatin harjoittaminen on saadelty lailla terveydenhuollon
ammattihenkiloista (559/1994). Lakisaateisyydella pyritadn varmistamaan
potilasturvallisuus ja terveyspalvelujen laatu. Lain mukaisesti tehtavat terveydenhuollossa
maaraytyvat koulutuksen perusteella. Bioanalyytikoilla/laboratoriohoitajilla on
koulutuksensa perusteella ainoana terveydenhuollon ammattiryhmana naytteiden oton
edellyttama osaaminen ja asiantuntemus. Sen liséksi he hallitsevat koko
laboratoriotutkimusprosessin. Prosessin hallinta auttaa ratkaisemaan naytteiden ottoon
liittyvia ongelmatilanteita ja arvioimaan, milloin ja minkalainen nayte on kelvollinen
analysoitavaksi. Naihin tosiasioihin perustuen liitto edellyttaa, ettd vastuu naytteiden otosta

ja naytteenoton asiantuntemuksesta kuuluu bioanalyytikoille/laboratoriohoitajille.

Niisséa tilanteissa, kun bioanalyytikkoja/laboratoriohoitajia ei ole kaytettavissa naytteiden

ottoon, liitto edellyttaa, etta toiminta jarjestetaan kuitenkin lain edellyttdmissa puitteissa.



Terveydenhuollon ammattihenkil6ita koskevan lain (559/1994, 2 8) mukaan laillistetut,
nimikesuojatut ja luvan saaneet terveydenhuollon ammattihenkil6t voivat toimia

koulutuksensa, kokemuksensa ja ammattitaitonsa mukaisesti toistensa tehtavissa silloin,

kun se on perusteltua tydjarjestelyjen ja terveyspalvelujen jarjestamisen kannalta.

Naytteiden otto edellyttaa kuitenkin aina koulutusta ja osaamisen varmistamista
yhteisty6sséa laboratorion henkiléston kanssa. Terveydenhuollon ammattinenkilon ty6ta ei
voida siirtéda henkildlle, jolla ei ole terveydenhuoltoalan koulutusta.

Suomen bioanalyytikkoliitto esittdd huolestumisensa ndytteenoton nykytilanteesta
ja edellyttdd, ettd vastuu naytteiden otosta ja naytteenoton asiantuntemuksesta ohjataan
bioanalyytikoille/laboratoriohoitajille, joilla on siihen kouluksensa perusteella osaaminen ja
naytteiden ottoon palkataan ensisijaisesti bioanalyytikon/laboratoriohoitajan tutkinnon
suorittaneita. Naytteenottotoiminnan edellyttamét resurssit tulee huomioida laboratorion
henkilokuntamitoituksessa ja tehtavien maarittelylla on pyrittdva luomaan mielekkaita
tehtavakokonaisuuksia, joissa henkilokunta viihtyy ja kokee osaamisensa olevan oikeassa
kaytossa. Tyovoiman saatavuus on varmistettava yhteistydssa koulutuksen tarjoajien
kanssa. Kun haetaan tyontekijoita naytteiden ottoon, hakuilmoituksella ja
patevyysvaatimuksilla ei tule sulkea haun ulkopuolelle alan osaajia, bioanalyytikkoja.
Tilanteissa, joissa on perusteltua tyojarjestelyjen ja terveyspalvelujen jarjestamisen
kannalta, ettd naytteita ottavat muut terveydenhuollon ammattihenkilot, heille on
jarjestettava suositusten mukainen koulutus yhteistydssa laboratorion henkiloston kanssa
ja osaamisen yllapitaminen on varmistettava. Pelkka naytteenoton tekniikan opettelu ei

riitd nykypaivan vaativassa naytteenotossa.
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